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Lamone informa

e Specie alloctone invasive

Le specie alloctone invasive si frovano ad abitare e colonizzare un'area diversa dal
luogo di origine; sono quindi quelle piante non presenti naturalmente in Svizzera o in
Europa e che si diffondono molto in fretta. Possono arrivare a mettere in pericolo la
salute dell'uomo, degli animali o dell’ambiente.

In particolare, per quanto riguarda le piante, si ricorda l'importanza di trattarle
correttamente (smaltimento fiori e frutti, ad esempio). Maggiori informazioni sono
reperibili  in  cancelleriac  comunale, presso l'‘ecocentro Serta o al sito
hitps://www4 ti.ch/fileadmin/GENERALE/organismi/documenti/Smaltimento _neofite
invasive Foglio_informativo.pdf.

Nuovi cartelli al Parco Arcobaleno

Nei prossimi giorni al Parco Giochi verrd posata una nuova cartellonistica, realizzata
dagli allievi delle scuole elementari. GRAZIE!
Cogliamo I'occasione per ricordare alcune regole inerenti l'uso del parco:

> |l parco & aperto dalle 07.00 alle 22.00,

> e vietata I'entrata ai cani,

» e vietato fumare all'interno dell’areaq,

Ricordiamo inolfre che alcuni giochi presentano dei suggerimenti di utilizzo:
> il gioco d'acqua é pensato come gioco e non come fontana per bere,

> il gioco piu alto & indicato per bambini piu grandi: per i piu piccoli € consigliata la
presenza di un adulto.

Ringraziamo anticipatamente tutti per la collaborazione e contiamo sul rispetto di futti.

Punto digitale inRete

Ci teniomo a ricordarvi che dal 26 settembre 2025 & attivo il progetto pilota di
assistenza gratuita offerta dagli studenti e dalle studentesse dell’USI per imparare a
trovare delle soluzioni a tutte quelle difficolta digitali che si possono riscontrare usando
cellulari e computer.

Il servizio & attivo durante I'anno scolastico: mercoledi dalle 08.30 alle 11.30 e sabato
dalle 09.00 alle 12.00 e dalle 14.00 alle 17.00 presso il “Punto digitale”, Via Ceresio 25 a
Pregassona. Per un appuntamento telefonate allo 058 866 74 10 o scrivete a
puntodigitale@lugano.ch.

Entrata agevolata per le piscine di Valgersa e del
Comune di Capriasca

Anche quest’anno, le cittadine e i cittadini residenti a Lamone beneficiano di sconti
per I'entrata alle piscine Valgersa e Tesserete, grazie agli accordi stipulati con i comuni
che gestiscono questi stabili balneari.

Per la piscina di Tesserete potete ritirare gratuitamente la tessera presso la cancelleria
comunale, mentre per la piscina Valgersa sard sufficiente comunicare nome,
cognome e domicilio alla cassa.
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Difendiamoci dall’afa estiva

Le giornate di canicola, con le loro ondate di caldo, rappresentano un pericolo per
la salute di tutti. Le fasce d'etd maggiormente a rischio sono gli anziani, i bambini e
chi soffre di malafttie al cuore, all’apparato digerente o di altre malattie croniche. In
queste giornate & importante comportarsi con prudenza e seguire con attenzione le
raccomandazioni fornite da radio, TV ed altri mezzi di informazione.

1. Evitare sforzi fisici.
2. Nelle ore piu calde ridurre al minimo le attivitd fisiche e stare all’ombra.

3. Ripararsi dal caldo e rinfrescarsi: chiudere le finestre di giorno, aerare nelle ore
notturne, indossare indumenti leggeri, rinfrescarsi con docce e impacchi freddi.

4. Bere molto e mangiare leggero: bere bevande a intervalliregolari, consumare cibi
freddi: frutta, verdura, insalate e latticini, assumere sale in quantita sufficiente.

e Cambia l'orario estivo della biblioteca
Dal 24 giugno al 26 agosto la biblioteca sard aperta settimanalmente il mercoledi
dalle 18.00 alle 20.00.
L'ultima apertura con orario normale sard mercoledi 17 giugno.
Queste tutte le aperture estive:
» giugno: 24
» luglio: 1-8-15-22-29
» agosto: 5-12-19-26
Riapertura con orario normale a partire da mercoledi 2 settembre.
Gli utenti pofranno inoltre usufruire durante futta I'estate dei libri della bibliocabina di
via Girella.
e Manifestazioni
> Domenica 14 giugno 2026 avrd luogo Scollinando. La manifestazione coinvolge
come gli scorsi anni 11 comuni: Lamone, Cadempino, Canobbio, Comano,
Cureglia, Massagno, Origlio, Ponte Capriasca, Porza, Savosa e Vezia. Quest’'anno i
comuni focus in cui si svolgeranno la maggior parte delle attivitd, sono Canobbio e
Comano. Negli altri comuni ci saranno |'abituale colazione gratuita e uno
spettacolo al mattino.
Il programma completo e dettagliato arriverd a breve nelle vostre buca lettere.
> Venerdi 19 giugno 2026: Duo Looppoliin concerto alle 20.30 in Piazza Emigranti (in
caso di brutto tempo: Centro parrocchiale). Valentina Londino e Mad Mantello
proponNgono un viaggio immaginario in ltalia attraverso i suoi cantautori.
e Promemoria
> Prossime raccolte carta: venerdi 12 giugno, venerdi 26 giugno, venerdi 10 luglio e
venerdi 24 luglio 2026.
> Polizia intercomunale Vedeggio: raggiungibile allo 091 260 20 40
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