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No. 08/2023 Lamone, 29 luglio 2023

Lamone informa

e Un successo per la colonia diurna estiva

I 21 luglio 2023 si € conclusa la colonia estiva diurna organizzata dall’ Assemblea genitori
di Lamone-Cadempino con il sostegno dei due comuni.

Per la prima volta, la colonia si € svolta sull’arco di 5 settimane anziché 4, a partire dal 19
giugno. Sono ben 69 le famiglie che si sono avvalse di questo servizio, rivolto
esclusivamente ai bambini di Lamone e Cadempino che frequentano la scuola
elementare e I'ultimo anno di scuola dell'infanzia. In media hanno partecipato ca. 30
bambine/i alla sefttimana, di cui molte/i a tempo pieno, e che hanno anche potuto
usufruire del servizio mensa introdotto nel 2022.

Tre le responsabili che hanno gestito con impegno e dedizione le settimane, supportate
da una quindicina di monitori/trici e aiuto-monitori/trici: Ariela De Martino, Luna Soldini e
Marlene Correia Rebelo.

Grazie all’organizzatrice Patrizia Bizzini e a tutto il team!

OpenSunday: movimento e socializzazione

Dal 1° ottobre 2023 al 3 marzo 2024, presso la palestra della scuola elementare di Lamone-
Cadempino. 112, 19, 26 novembre e il 9 dicembre 2023 le attivita si svolgeranno presso la
palestra della scuola elementare di Manno.

Uno dei problemi che possono incontrare i bambini e le bambine delle scuole elementari
e la mancanza di movimento e I'accentuarsi di routine sedentarie, per esempio legate al
troppo utilizzo dei media digitali. OpenSunday e un'offerta di movimento liberamente
accessibile, gratuita e adeguata all’eta della scuola elementare, che si pone I'obiettivo
di influenzare positivamente e a lungo termine le abitudini di movimento di bambini e
bambine con e senza disabilitd. Un'offerta apprezzata dai bambini e bambine di Lamone,
a due passi da casa.

Saluto della nuova diretrice dell’istituto scolastico

Sono Stefania Poelgeest Croce e con tanto entusiasmo ho aperto le porte dell’lstituto
Scolastico di Lamone Cadempino il 28 agosto 2023.

Ho iniziato il mio cammino nel mondo della scuola come docente di scuola dellinfanzia.
Dopo alcuni anni di insegnamento ho proseguito i miei studi ottenendo un master in
psicopedagogia famigliare. Ho lavorato in diversi settori approfondendo questa tematica
per poi aprire un progetto di accoglienza per i bambini degli Istituti Scolastici in
collaborazione con enti quali la CRS, il SOS. Questi ultimi fre anni ho lavorato presso
lispettorato scolastico luganese come coordinatrice circondariale per lIntegrazione
seguendo diverse famiglie nella prima accoglienza nelle scuole e coordinando I'equipe
di docenti di Lingua e integrazione. Collaboro con la SUPSI DFA come tutor per gli studenti
che seguono i CAS in questo ambito.

Sono molto felice diinfraprendere questa nuova sfida assieme alle famiglie e ai bambini
dei comuni di Lamone e Cadempino. Auguro a tutti e a futte un buon anno scolastico!

Pranzo anziani, si riparte!

I primo pranzo dopo I'estate avra luogo mercoledi 13 seltembre 2023 al Cenfro
Parrocchiale. Aperitivo dalle 11.30, costo franchi 10.-. Siccome dall’'ultimo pranzo e
passato qualche mese e per avere un numero di partecipanti il piu preciso possibile,
chiediamo cortesemente a tutti coloro che vogliono partecipare diiscriversi chiomando
la Cancelleria comunale allo 091 960 19 80, entro venerdi 8 settembre.



e Settembre al centro diurno Talete di Pro Senectute
‘ Sabato 2 settembre: 10:00 - 14.00 Passeggiata al Lago di origlio e pranzo al
! ristorante

0 Sabato 9 settembre: 10:00 - 14.00 Passeggiata a Lugano e pranzo alla
manifestazione “Street Food”

Venerdi 15 settembre:  14.30 - 16:00 Tuttii diritti e i servizi per gli over 65
Conferenza con Alessia Sahin, assistente
Sociale di Pro Senectute

Sabato 23 settembre: 10:00 - 14:00 Giro di Lugano con il Trenino turistico
Costo: CHF 9.00 e pranzo al ristorante

Venerdi 29 seftembre:  14.30-16.30 La tombola del venerdi (4 giri)
Sabato 30 settembre: 10.00 - 14.00 Brunch al Centro diurno
Preparato e gustato in compagnia

Per informazioni e iscrizioni:
Centro diurno socio-assistenziale Talete, Pro Senectute Ticino e Moesano
Via Girella 4 - 6814 Lamone -Tel: 091 950 85 42 — cdsa.lamone@prosenectute.org

e Manifestazioni LamonEstate

e Concerto di musica popolare con il gruppo “Strad’Alta Folk Ensemble”.
Mercoledi 15 settembre ore 20.30, Centro Parrocchiale di Lamone, entrata libera.

Claudia Sartore piano, fisarmonica
Angela Convento voce, chitarra
Giotto Piemontesi piano, fisarmonica
Sara Magon mandolino, voce
Bixio Stefanoni contrabbasso

Provenienti da realtd musicali molto variegate, le e i componenti del gruppo hanno riscoperto
nella musica popolare piacere e arricchimento personale. Nel concerto propongono splendidi
brani del passato, strofe e ritornelli semplici da cantare e da ricordare, che fanno subito
ambiente e sanno ancora stupire. Un repertorio rivisitato che spazia dalle melodie tradizionali
insubriche agli autori del novecento del Sud delle Alpi.

¢ “Genealogie caprine”, teatro con Piera Gianotti Rosenberg, domenica
24 settembre ore 17.00, Centro Parrocchiale Lamone. Organizzazione: Circolo di Cultura del
Medio Vedeggio e Comune di Lamone. Entrata libera.

Lo spettacolo racconta di legami famigliari e personali che esistono, si creano e si disfano
all'interno di un gregge di capre. Quello che fin da subito colpird lo spettatore e I'effetto
specchio che questa narrazione compie, portando tematiche faciimente accomunabile
anche al “gregge umano”, come la competizione, la solidarietd, la paura e il coraggio.
Le dinamiche davanti a cui lo spettatore si frovera confrontato sono a tutti gli effetfi
dinamiche sociali, che molto hanno da dirci sulla natura e le convenzioni del genere
umano

e Promemoria

> Prossime raccolta carta: lunedi 18 settembre 2023 e lunedi 2 e 16 ottobre 2023
» Polizia infercomunale Vedeggio: raggiungibile allo 091 260 20 40

Municipio di Lamone

Municipio di Lamone Tel: 09196019 80 Lu-ma-gio-ve: 09.30-11.30 info@lamone.ch
Via al Casello 3 Fax: 091 966 68 02 Me: 14.00-17.00 www.lamone.ch



