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Lamone informa

e LEO LEONI, 30 anni di carriera

Il 12 maggio scorso, sotto il "portico della Tinera" & stata inaugurata la posa di una targa
in onore dei 30 anni di carriera di Leo Leoni, cresciuto nel nostro nucleo e attinente di
Lamone. Promotore dell'iniziativa € stato il Municipio che ha voluto premiare con un
riconoscimento il chitarrista e fondatore dei Gotthard, orgogliosamente fiero di far parte
degli "Artisti Lamonesi". Oltre al benestare dei Fratelli Tarcisio e Siro Casari in merito ad
eventuali conflitti con la toponomastica, la procedura per la posa di questo tributo ha
seguito la prassi ordinaria: nofifica e approvazione della Commissione del nucleo. |l
finanziamento & stato coperto in buona parte da sponsor esterni, che hanno voluto
esprimere il loro affetto per Leo e per i Gotthard. Per la serata di inaugurazione,
condotta da Gianluca Verga con la presenza della RSI, non si & purtroppo potuto
coinvolgere tutta la popolazione in quanto si sarebbero causati notevoli disagi per il
nucleo. Inrappresentanza di cittadini e Comune sono statiinvitatii Consiglieri Comunali,
I comitati delle associazioni lamonesi (Sagra della Costina, biblioteca e VAL) e gli
impiegati comunali. Sponsor € un gruppo di persone selezionate da Leo hanno
completato le presenze. Malgrado il numero di invitati sia stato limitato a ]50 persone,
qualche piccolo disagio si € creato comunque e ce ne scusiamo.

e Un pranzo al mese con la terza eta

Il prossimo pranzo organizzato dal Comune avrd luogo mercoledi 8 giugno 2022 al
Centro Parrocchiale. Aperitivo dalle 11.30, costo franchi 10.-. Sono considerati iscritti
(salvo avviso contrario) i partecipanti al pranzo di maggio. Nuove iscrizioni sono possibili
€ sempre gradite: basta annunciarsi alla Cancellerio comunale allo 091 960 19 80 entro
venerdi 3 giugno.

¢ Difendiamoci dall’afa estiva

Le giornate di canicola, con le loro ondate di caldo, rappresentano un pericolo per Ia
salute di futti. Le fasce d'etd maggiormente a rischio sono gli anziani, i bambini e chi
soffre di malattie al cuore, all’apparato digerente o di altre malattie croniche. In queste
giornate & importante comportarsi con prudenza e seguire con atftenzione le
raccomandazioni fornite da radio, TV ed altri mezzi di informazione. Di seguito le
principali regole da rispettare, indicate dall’Ufficio federale della sanitd pubblica:

1. Evitare sforzi fisici (nelle ore pib calde ridurre al minimo le attivita fisiche e stare
all'ombra).

2. Ripararsi dal caldo e rinfrescarsi (chiudere le finestre di giorno, aerare nelle ore
notturne, indossare indumenti leggeri, rinfrescarsi. con docce e impacchi freddi).

3. Bere molto e mangiare leggero (bere bevande a intervalli regolari, consumare cibi
freddi: frutta, verdura, insalate e latticini, assumere sale in quantitd sufficiente).



o Aftivita al centro della Pro Senectute

Anche a giugno il centro diurno Talete di Pro Senectute propone, olire alle normali
attivitd, quatiro date al sabato per ritrovarsi.

Sabato 4 giugno: 10:00 - 14.00 passeggiata attorno al Laghetto di Origlio e pranzo in
compagnia.

Sabato 11 e 25 giugno: 10:00 tombola e alle 12:15 pranzo in compagnia.

Sabato 18 giugno: 10:00 — 14:00 Uscita con brunch nel Luganese

NOVITA: TUTTI i martedi pomeriggio dalle 14:30 alle 16:00 si gioca a carte

Per informazioni e iscrizioni:
Centro diurno socio-assistenziale Talete, Pro Senectute Ticino e Moesano
Via Girella 4 - 6814 Lamone - Tel: 091 950 85 42 — cdsa.lamone@prosenectute.org

e Aperiure estive della biblioteca comunale

L'ultima apertura della biblioteca LEGGIAMO con orario ordinario sard mercoledi 15
giugno.

Dal 22 giugno al 24 agosto 2022 sara in vigore 'orario estivo; la biblioteca rimarra
aperta tutti i mercoledi feriali dalle ore 20.00 alle ore 22.00:

R/

% giugno: mercoledi 22
< luglio: mercoledi é - 13-20-27
< agosto: mercoledi3-10-17 -24
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*» riapertura con orario ordinario: mercoledi 31 agosto

Durante tutta I'estate si potrd sempre usufruire dei libri della bibliocabina di via Girella,
giunta al terzo anno di vita. Sta agli utenti interessati arricchirla, portando, prendendo
e scambiando libri, ma al massimo due per volta e in modo ordinato (vedi
regolamento che si frova all'interno della struttura). | volontari della biblioteca
Leggiamo vigileranno sul suo funzionamento.

e Manifestazioni: riservate la data

> “La Vox Blenii in concerto,” venerdi 22 luglio alle 21.00, nel centro storico di Lamone,

in Piazza Emigranti. Se piove, al Cinema-Teatro del Centro Parrocchiale di Via Girella.
Entrata libera.

> “Teatro dei Lazzi di Luzzo", venerdi 29 luglio, Lamone alle 21.00, piozzale
pallacanestro. Se piove alle scuole elementari. Entrata gratuita, offerta libera.

e Promemoria

> Prossime raccolta carta: martedi 7, lunedi 20 giugno 2022, lunedi 4 e 18 luglio 2022
» Polizia intercomunale Vedeggio: raggiungibile alio 091 960 20 40
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