No. 04/2022 Lamone, 28 aprile 2022

Loamone informao

* Pranzo anziani: siricomincia (questa é la volta buona)

il prossimo pranzo organizzato dal Comune avrd luogo mercoledi 11 maggio 2022 al
Centro Parrocchiale. Aperitivo dalle 11.30, costo franchi 10.-. Liscrizione & obbligatoria
e si puo effettuare chiomando la Cancelleria comunale, allo 091 940 19 80 entro venerdi
é maggio. Ai presenti non verrd richiesto di presentare il certificato COVID, si confida
perd che le persone presenti rispettino le accortezze dettate dal buon senso e da
guanto appreso in questi lunghi mesi di convivenza con il coronavirus.

e Combattiamo la zanzara tigre

Per combattere la zanzara tigre & indispensabile la collaborazione tra pubblico e
privato. Insieme ai frattamenti effettuati dagli addetti comunali da maggio a settembre
sui sedimi pubblici, la popolazione & chiamata a collaborare eseguendo il trattamento
sui propri sedimi. Ricordiamo che il Comune consiglia di usare il prodotto in granuli
VectoBac® G a base di BTl (Bacillus thuringiensis israeliensis) specifico per debellare le
larve dizanzara, innocuo per I'essere umano. Per utilizzarlo basta versare 30 granelii per
tombino (capienza circa 50 litri d’acquaj. Per una buona estate da trascorrere all’aria
aperta e fondamentale iniziare bene il trattamento tra maggio e giugno cosi da
impedire lo sviluppo di questo fastidioso insetto. I Comune mette a disposizione
gratuitamente una confezione del prodotto indicato per nucleo familiare (dose
stagionale) da utilizzare per i trattamenti su suolo privato. Lo stesso puod essere ritirato in
Cancelleria fino ad esaurimento scorte.

e 18 maggio 2022: giornata nazionale della lettura
ad alta voce

E giunta alla quinta edizione la giornata nazionale della lettura ad alta voce. Con
questa iniziativa dell'lstituto svizzero Media e Ragazzi, si vuole sensibilizzare I'opinione
pubblica sull'importanza e la bellezza di questa attivitd; una pratica che andrebbe
portata avanti giorno dopo giorno sull'arco dell’anno.

Leggere regolarmente alle bambine e ai bambini, oltre ad instaurare vicinanza e
relazione, aiuta lo sviluppo della conoscenza e dei sentimenti. E provato che i bambini
a cui vengono letti con regolaritd storie e racconti, acquisiscono un piu ricco
vocabolario e hanno facilita nell’apprendimento della lettura e della scrittura.

La nostra biblioteca partecipa a questa giornata speciale.

Mercoledi mattina ospiterd una classe delle nostre scuole; nel pomeriggio, dalle 16.30
alle 17.30 circa, alcuni volontari di LEGGIAMO saranno presenti in zona parco e
biblioteca a leggere storie ad alta voce ai bambini. Gli interessati devono trovarsi entro
le 16.30 all'esterno della biblioteca dove saranno formati dei gruppetti di leftura in
funzione del numero di partecipanti. In caso di pioggia si useranno spazi al coperto.
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o Aftivita al centro della Pro Senectute

Anche a maggio il centro diurno Talete di Pro Senectute propone, oltre alle normali
attivita, quattro date al sabato per ritrovarsi.

Sabato 7 e 21 maggio: 11:45 uscita con pranzo e pomeriggio in compagnia.

Sabato 14 e 28 maggio: 11:45 pranzo in compagnia e alle 14:00 tombola.

NOVITA: Corso di Yoga per “over 60"

5 giovedi, dal 05 maggio al 09 giugno, dalle 09:00 alle 10:00
Costo: CHF 20.00 (pacchetto § lezioni).

Le iscrizioni sono da farsi entro il 02 maggio 2022
IMPORTANTE: Portare il proprio tappetino personale.

Lunedi 23 maggio: alle 14:30 conferenza con Damiano Zemp, specidlista in scienze
motorie.
“L'attivita fisica nella terza eta. Da 0 a 1 ci sono infinite possibilita. Cons:gh pratici.”

Per informazioni e iscrizioni:
Centro diurno socio-assistenziale Talete, Pro Senectute Ticino e Moesano
Via Girella 4 - 6814 Lamone -Tel: 091 950 85 42 - cdsa.lamone@prosenectute.org

e Manifestazioni

> domenica 01 maggio 2022, verrd riproposta la sempre apprezzata risottata sul San
Zeno, organizzata dalla Sagra della Costina in collaborazione col Gruppo Pio della
Sezione Scout Medio Vedeggio.

Ore 10:30 apertura bouvette
Ore 11:00 Santa Messa

Ore 12:00 Risotto e luganiga
Ore 13:45 Tombola

Olire ad una fornita bouvette troverete in loco anche caffe, torte, formagella, salamini,
ecc. ‘

In caso di cattivo tempo la manifestazione verrda rinviata a domenica 8 maggio (nel
dubbio consultate i social).

» domenica 12 giugno 2022, SCOLLINANDO, come di consueto vi saranno delle attivitd
negli 11 comuni che organizzano I'evento (Lamone, Cadempino, Canobbio, Comano,
Cureglia, Massagno, Origlio, Ponte Capriasca, Porza, Savosa e Vezia) e quest’anno i
comuni focus saranno Comano e Canobbio (+ Trevano). Il programma € le informazioni
sull’edizione 2022 arriveranno a breve.

e Promemoria

» Prossime raccolta carta: lunedi 2 e 16 maggio 2022
» Polizia intercomunale Vedeggio: rogglunglblle allo 091 960 20 40
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